PREPARACAO PARA COLONOSCOPIA

Clinica méedica
&

Arrifana de Sousa

Adquirir 1 embalagem de MOVIPREP na farmacia (ndo _

necessita de receita médica)

Pode tomar ch3, infusGes, comer gelatina, pdo torrado com manteiga ou margarina, biscoitos secos;

Sopa branca (batata, cenoura, arroz, massa), carnes magras, peixes magros, arroz, batata cozida;
fruta cozida ou assada, queijo fresco, iogurte ...

A — dissolve uma carteira A + uma carteira B num LITRO de agua.
B — beber o liquido preparado nas 2 horas seguintes.

C — ndo devera voltar a comer alimentos sélidos até realizar o exame.

A —dissolve a ultima carteira A + a Ultima carteira B num LITRO de agua.
B — beber o liquido preparado

C — além destes 2 litros de liquido com Moviprep devera beber mais um litro de liquido transparente.

Nas horas seguintes ao inicio da preparacdo com MOVIPREP tera dejecdes liquidas.

Se vai fazer o exame com sedagdo deve observar os requisitos necessarios.

A sua COLONOSCOPIA esta MARCADA para o DIA / /201__ as h m



